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jodic draselny

Pozormne si preéitajte celd pisomna

informéaciu predtym, ako zaénete uzivat

tento liek, pretoZze obsahuje pre vas

dolezité informacie,

VZdy uzivajte tento liek prasne tak, ako je to

uvedené v tejlo pisomnej informacii alebo

zko vam to povedal vas lekir alebo lekarnik.

- Tuto pisomnu infermaciu si uschovajte.
Mozno bude polrebné aby ste si ju znovu
predital.
Ak potrebujete dalsie informacie alebo
radu, obrafte sa na svojho lekérnika,

~ Ak sa uvas vyskytne akykolvek vedlajsi
ucinok, obratte sa na svojhe lekara alebo
lekarnika, To sa lyka aj akychkolvek
vedlajsich utinkav, Kioré nie si uvedené
v tejto pisomneg| infermacii. Pozri ¢ast' 4.

V tejto pisomnej Informacii sa dozviete:

1. Co je Jodid craselny a na ¢o sa pouziva

2. Co potrebujeta vediet predtym, ako
uzijete Jodid draselmy

3. Ako uZival Jodid draselny

4. Mozné vediajsie GSinky

5. Ako uchovavat Jodid draselny

6. Obsah balenia a daiSie informdacie

1. Coje Jodid draselny a na éo sa pouziva
Jeodid draselny sa uziva v pripadoech jadrovej
havérie alebe havarie Jadrového reaktora na
ochranu pred vychytavanim radiozktivneho
jodu Etitnou 2lazou.

V pripade havirie jadrowého reaklora, moze
dbjst Kk vyligeniu radicaktivneho jodu.
V pripade kontaminacie, &titna zlaza moze
vychylat' racioaktivny jod. Zabranit' tomu
mdieme pGMOCOU uZitia neradioaktivneho
jodu (napr. vo forme jodidu draselného) pred
alabo poéas kontaminécie.

2. Co potrebujete vediel prediym, ako
uZijete Jodid draselny

Neuzivajte Jodid draselny

- ak ste alergicky na lieéive alebo na
klorukolvek z dalich zloziek tohto lieku
(uvedenych v casti 6),
ak mate hyperaklivhu (nadmerme
funkénd} étitnu Ziazu produkujicu prils
vela horménovy &titng] Zlazy
(hypertyreoza),

- ak mate urtité ochorenie stien
krvnych ciev (hypokormplementemicka
vaskulitida),

- ak mate autoimuniiné achorenie
zahfhajdce svrbenie a pfuzgiere na kozi
(Dabringova herpetifermna dermatitida).

- draslik Setriace diuretika (odvodriovacie
lieky) ake je napr. amilorid alebo
triamterén: tieto lieky mozu zvy&it hladinu
drashika v krvi.

Uzivanie Jodidu draselnéha moze ovplyvnit’
rédioterapiu jodom, a tak ovplyvnit vysledky
testov Stitnej Zlazy,

Tehotenstvo a dojcenie

Ak ste tehotna alebo dojéite, ak si myslite,
2o ste tehotnd alebo ak planujete olehotniet,
peradic sa so svojim lekdrom alebo
lekarnikom predtym, ako zafnete uZival
tento liek.

Tehoting Zeny uzivajl maximalne 2 davky
(dvakrat 2 tablety). Ak sa Jedid draselny
uzije v pokrodilom 35tadiu  tehotenstva
odperiéa sa kontrolovat funkciu 3titnej zlfazy
novorogdenca.

Dojciace 2eny uzivajl tiez maximalne
2 davky (avakrat 2 tablety).

Jéd sa vyluduje do materského mlieka,
ale nie v dostalenom mnozstve na
zabezpacenie celkove] ochrany dojéata,
Preto je potrebné cavat tez Jodid draselny
dojcatu.

(Pozri cast 3, Ako uzival Jodid draselny”).

Vedenie vozidiel a obsluha strojov
Jodid draselny nema vplyv na schopnost
viest vozidla a obsiuhovat stroje,

Jodid draselny obsahuje laktézu

Tento liek obsahuje laxtozu (mliecny
cukor). Ak vam povedal vas lekar. Ze mate
neznasanlivost na niektoré cukry, poradits
sa so svapm lekarom predtym, ako uzijete
tenlo liek

3. Ako uzivat' Jodid draselny

Jédové tablety sa uzivajl len v pripade
jadrovej havarie alebo ak je to oznamené
prisflusnou  Statnou  autoritou,  napr.
prostrednictvom radia alebo televizie.
Neuzivajte liek podla viastného uvazenia.

Vzdy u2ivajte tento liek presne tak, ako je to
uvadené v tejto pisomnej infermacii alebo
ako vam paovedal vas lekar alebo lekamik.
Ak si nie ste niegim isty, overte si to u svojho
lekara alebo lekdmika.

Na zabezpelenie najlepSej ochrany |e
potrebné uzd' tabletu o najskdr {do dvoch
hodin) po oznameni. 22 unikol radicaktivny
jod.

Ak sa tablety uziji 4-6 hodin po vystaveni
sa radicaktivnemu jodu, cchrana je priblizne
50%. Uzitie tabliet 12 hodin po oZiareni |e
zbytoéne, pretoze Stitna zfaza uz vychytala
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Predtym, ako zacnete uzivat Jodid draselny, Tablety sa mozu pozut alebo prehitnat

obratte sa na svojho lekara alebo lekarnika

ak:

— méte zhubny néador $titnej zlazy alebo
ak vas lekar predpoklada, ze by ste ho
mohli mat.

— méte zUZzenu priedusnicu (spoésobujicu

dychacie problémy). Uzivanie Jodidu

draselného méZe zhorsit tento stav.

sa liecite alebo ste sa lie¢ili na stitnu

zlazu.

mate Specificky problém so Stitnou

#lazou nazyvany autonomia $titnej Zlazy

anie ste nan lieceny.

- méate problémy s oblickami.

- mate problémy alebo sa liecite na
problémy s nadoblickami.

— ste dehydratovany alebo mate kice kvoli
horti¢avam.

- uZivate niektory z liekov uvedenych
v asti ,Iné lieky a Jodid draselny .

Deti

Deti vo veku niekolko tyzdnov, ktoré uzili
Jodid draselny maju ist k lekarovi &o najskor,
aby sa dokladne sledovala funkcia ich stitnej
Zlazy.

Iné lieky a Jodid draselny

Ak teraz uzivate alebo ste v poslednom
&ase uzivali, & prave budete uzivat dalSie
lieky, povedzte to svojmu lekarovi alebo
lekarnikovi.

Maijte prosim na pamati, ze tato informécia sa
vztahuje aj na lieky, ktoré ste uzili nedavno.
Povedzte svojmu lekarovi ak uzivate:

- lieky potlacajuce funkciu Stitnej Zlazy; ak
sa uzivaju st&asne s Jodidom draselnym
je potrebné, aby vas lekar dokladne
sledoval.

- kaptopril alebo enalapril; tieto lieky mézu
spdsobit’ narast hladiny draslika v krvi.

— chinidin; Gcinok chinidinu na srdce sa
zvysuje Jodidom draselnym.
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celé. Dojéatdm sa tablety moézu rozdrvit
alebo rozpustit vo vode, sirupe alebo tomu
podobnych tekutinach. Potrva asi 6 minut,
kym sa tableta Uplne rozpusti. Uistite sa, ze
sa tableta uplne rozpustila predtym ako liek
podate dietatu.

Odporacané davkovanie:

Dospeli a deti nad 12 rokov:

2 tablety

Deti vo veku 3-12 rokov:

1 tableta

Deti vo veku mesiac — 3 roky:

V2 tablety

Novorodenci a deti mladsie ako 1 mesiac:
4 tablety

Tehotné zeny (kazdého veku):

2 tablety - touto davku je vase nenarodené
dieta tiez chranené

Dojciace zeny (kazdeho veku):

2 tablety

Tehotné a dojéiace zeny uzivaji Maximaing
2 davky (dvakrat 2 tablety). Novorodencom
sa nesmie dat viac ako jedna davka. Detom, ——
u ktorych sa objavia kozné reakcie po prvorm
podani uz nepodavajte daldiu davku.

Neodpori¢a sa uzivat Jodid draselny
osob&m star$im ako 40 rokov, pretoze
v tomto veku uz nie je riziko vzniku rakoviny
$titnej zlazy spOsobenej vystavenim sa
radioaktivnemu jédu.

Jednorazové podanie vyssie uvedenych
davok chrani pred moznym vychytanim
radioaktivneho j6du, ktory sa vdychne
z rédioaktivneho oblaku.

Ak uvoltiovanie radioaktivneho jodu
pokraduje, rovnako ako  moznost
vdychnutia, vy$éie uvedené davkovanie sa
ma uzivat denne tak diho, pokial pokracuje
uvolfiovanie radioaktivneho jodu.

Tableta sa moze rozdelit' na rovnaké davky.
G14C025SK, Jodid draselny G.L, Pharma 65 mg Tab.



Ak uzijete viac Jodidu draselného, ako
mate

Uzitie viac Jodidu draseliného ako mate,
nezvysuje jeho ochranny G&inok.

Ak ste uzili prilis vela Jodidu draselného,
moze sa objavit otrava jddom so zavaznymi
vedlajsimi Géinkami ako napr. problémy
s dychanim alebo problémy so srdcom.

Ak ste uzili vela Jodidu draselného, okamzite
vyhladajte lekarsku pomoc.

4. Mozné vedlajsie u¢inky

Tak ako vetky lieky, aj tento liek mbze
sposobovat vedlajsie Géinky, hoci sa
neprejavia u kazdého.

Zriedkavé (postihuji menej ako 1z 1000 0sdb):
- doc¢asna kozna vyrazka.

Nezname (Castost nemozno stanovit’

z dostupnych tdajov):

- hyperaktivna $titna zlaza (vyznacujica
sa stratou hmotnosti, zvy$enou chutou
do jedla, neznasanlivostou tepla
a zvysenym potenim).

- zvacenie $titne] zlazy s alebo bez
rozvoja myxoedému (stav kedy sa
stencuje koza a kozné tkanivo, najviac
viditelné na tvan).

~ hypersenzitivna reakcia ako opuch
slinnych Zliaz, bolest' hlavy, dychavicnost
alebo kasel, nevolnost Zal(dka.

Hlasenie vedlajSich ucinkov

Ak sa u vas vyskytne akykolvek vedlajsi

G¢inok, obratte sa na svojho lekara alebo

lekarnika. To sa tyka aj akychkolvek

vedlajsich Gcinkov, ktoré nie s uvedene

v tejto pisomnej informacii. Vedlajsie uéinky

mozete hlasit aj priamo prostrednictvom

Statneho Gstavu pre kontrolu liegiv,

Sekcia  klinického  skd$ania  liekov

a farmakovigilancie, Kvetna 11, SK-825 08

Bratislava 26

Tel: + 421 2 507 01 2086

Fax: 4+ 421 2507 01 237

internetova stranka:

http://www.sukl.sk/sk/bezpecnost-liekov

e-mail: neziaduce.ucinky@sukl.sk.

Hlasenim vedlajsich G¢inkov mozete prispiet
k ziskaniu dalsich informacii o bezpeénosti
tohto lieku.

6. Obsah balenia a dal$ie informacie

Co Jodid draselny obsahuje
Liecivo je jodid draselny. 1 tableta
obsahuje 65 mg jodidu draselného,
ekvivalentné k 50 mg jédu.

- Dalsie zlozky su kukuritny skrob,
monohydrat laktézy, mikrokrys$talicka
celuldza (E 460), zakladny butylovany
kopolymeér metakrylatu, magnézium-
stearat (E 572).

Ako vyzera Jodid draseiny a obsah
balenia
Biele az hnedobiele hladké okrahle
zahnuté tablety s krizovou deliacou ryhou
na vnitornej strane a vrubmi na vonkajsej
strane.

Balenie s obsahom 2, 6, 10 alebo 20 tabliet.

Na trh nemusia byt uvedené véetky velkosti
balenia.

Drzitel' rozhodnutia o registracii a vyrobca
G.L. Pharma GmbH

Schlossplatz 1

8502 Lannach

Rakusko

Tento liek je registrovany v clenskych
Statoch europskeho hospodarskeho
spoloéenstva pod nasledovnymi ndzvami:

Bulharsko: Kanuee woaua
G.L. Pharma 65 mg
Ta0NeTku

Cyprus: LwdI0UX0 KAAIO

G.L. Pharma 65 mg dlokia
Ceska republika: Jodid draselny
G.L. Pharma 65 mg
tablety
Potassium iodide
G.L. Pharma
Kaliumjodidi G.L. Pharma
65 mg tablettia
Kajodan 65 mg tabletten
Potassium iodide
G.L. Pharma 65 mg
tablets
Kaliumjodidi G.L. Pharma
65 mg toflur
Potassium iodide
G.L. Pharma 65 mg
tabletes
Potassium iodide
G.L. Pharma 65 mg
tablets

Estdénsko:
Finsko:
Holandsko:
Irsko:
Island:

LotySsko:

Litva:

Kaliumjodid G.L. Pharma
65 mg tabletter
Potassium iodide 65 mg
tablets

Svédsko:

Velka Britania:

Tato pisomna informacia bola naposledy
aktualizovana v 05/2016.



